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      Océane  Jorat 
Golfeuse 
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Je vous écris aujourd’hui pour vous parler d’une jeune fille: 

Océane Jorat 

Originaire de Haute-Savoie. Née le 05 juin 2011  

Age : 14 ans 

Taille : 185 cm 

Qui a deux rêves qui sont de devenir :  

• Championne de golf 

• Médecin en pédiatrie 

Index actuel de 1,4 

En classe de Première dans un Lycée Public (avec 2 années d’avance) et 

en sport études golf à Biarritz 
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Océane et son parcours : 

2019 : Océane découvre le golf, elle commence les cours collectifs 

de l’école de golf de Bossey 

2020 : Elle commence le passage des drapeaux et les 

compétitions de l’academy et les Born for golf 

2021 : Première victoire en Grand Prix jeune (Chassieu) 

2022 : Intégration au Centre Régional d’Entrainement de la ligue 

de golf AURA 

2022 : Première participation au championnat de France U12 

2023 : Obtient le statut de Sportif de Haut Niveau du Ministère des Sports et de la 

FFgolf 

2024 : Premières participations aux compétitions internationales et grands prix 

Majeurs 

2024 : Intégration au sport études de la « Whales Biarritz Academy » 

Championnat de France 2022 après seulement 2,5 années de golf 
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Océane a déjà un palmarès impressionnant : 

2024 : 

 

2025 : 

 

 

 

 

 

 

 

• Victoire du Grand Prix Jeune de Nimes Campagne 

• Victoire du Grand Prix Jeune de Chassieu 

• 21ème des Internationaux de Belgique à Waterloo 

• 11ème du Grand Prix Majeur d’Evian 

• Championne toutes catégories du club d’Esery 

 

• Victoire du Master jeune d’Hossegor 

• 10ème des Internationaux de France à Chantilly 
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Océane a déjà une volonté: 

À son âge, ses accomplissements témoignent non seulement de son 

talent, mais aussi de son travail acharné, de sa détermination et de son 

amour pour le sport. 

Pour poursuivre son rêve, Océane a intégré en 2024 un sport-études 

golf à Biarritz « la Whales Biarritz Academy », une opportunité qui lui 

permet de s’entraîner cinq demi-journées par semaine tout en 

continuant sa scolarité dans un lycée public classique.  

Avec trois coachs de golf : 

• Pierre-Jean Cassagne 

• Teremoana Beaucousin  

• Romain Douard 

Et un staff complémentaire composé : 

• Coach mental – Annabelle Creuzé 

• Coach Physique – Antoine Dufranc 

• Psychologue du sport – Mélanie Maillard 
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Un investissement: 

Cependant, ce chemin est exigeant, avec plus de 25 compétitions 

officielles par an. 

Des tournois régionaux jusqu’aux compétitions internationales, comme 

les Grands Prix Jeunes Majeurs U14, les Grands Prix Jeunes, le 

Championnat de France individuel, et même les 

Internationaux de France, de Belgique, du 

Portugal et d’Angleterre, Championnat 

Interligues, championnat de France par équipes 

U16, championnat de France par équipes 

dames....  

 

 

Océane souhaite intégrer l’équipe de 

France, un rêve qui devient peu à peu 

réalité grâce à son talent et à sa 

persévérance. 
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Les Objectifs : 

 

A court terme : 

 

Moyen et long terme : 

 

 

 

 

▪ Continuer à progresser au niveau golfique, physique et mentale 

▪ Jouer les grands tournois de ma catégorie au niveau National et 

International 

▪ Améliorer mon classement au mérite national jeune et adulte 

 

▪ Intégrer l’équipe de France 

▪ Devenir numéro 1 française 

▪ Être bien classée au WAGR 

▪ Intégrer une superbe NCAA team dans une université Américaine 

▪ Jouer sur les meilleurs tours professionnels comme le LPGA 
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Soutien : 

 

Cependant, pour atteindre ces objectifs, Océane a besoin de soutien. 

Le coût d'une saison complète de golf s'élève à plus de 50 000 €, un 

montant considérable pour sa famille qui fait tout 

son possible pour l’accompagner. Cela comprend 

les frais d’inscription aux compétitions, de 

déplacements, d’hébergement, le matériel (clubs, 

sac, vêtements, chaussures), ainsi que les cours de 

golf et le coaching lors des tournois.  

Les droits d’accès au golf et à l’académie de golf, 

les seaux de balles, la cotisation à la ligue, les 

carnets de parcours…  Océane détient la licence Or de la FFGolf, lui 

donnant la gratuité pour les greens fees dans les autres golfs. C’est une 

somme énorme pour permettre à un jeune prodige de s’épanouir dans 

sa passion. 

Une scolarité en sport études golf à Biarritz, qui a un cout élevé ainsi 

que les trajets (en avion) pour allez aux compétitions ou revenir pour 

les vacances scolaires. 
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Océane est une jeune fille déterminée, sérieuse et appliquée (elle a deux 

ans d’avance à l’école). Elle sait que le chemin est long et difficile, mais 

elle a la force et l’envie de le parcourir.  

 

Elle a également le soutien de son grand frère Corentin et de sa petite 

sœur Ombeline, qui l’encouragent chaque jour dans ses efforts. 

Cependant, pour aller plus loin, pour représenter fièrement la France, 

sa région, son département et nos terres savoyardes sur les parcours 

du monde entier, elle a besoin de votre aide.  

En soutenant Océane, vous ne contribuez pas seulement à l’essor d’une 

future championne de golf, mais vous participez également à la 

réalisation du rêve d’une jeune fille qui souhaite, en parallèle, étudier 

pour devenir médecin.  
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Votre aide serait donc un 

investissement dans un avenir 

prometteur, à la fois sportif et 

académique. Océane est une jeune 

fille attachée à ses racines 

savoyardes et elle porte avec elle la 

fierté de sa région partout où elle 

va. 

Nous faisons appel à vous, entrepreneurs ou particuliers, pour que vous 

puissiez, à travers un partenariat, un parrainage ou une aide financière, 

permettre à cette jeune fille talentueuse de poursuivre son rêve, et 

pourquoi pas, devenir une fierté pour notre pays. Chaque geste 

compte et rapprochera Océane de ses objectifs, que ce soit sur les 

greens ou dans ses études. 

 

En espérant que vous serez touchés par son histoire et que vous 

souhaiterez participer à cette belle aventure, nous vous remercions du 

fond du cœur pour l’attention portée à Océane et à ses ambitions. 

Avec toute notre gratitude, 

La famille d’Océane 
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Remerciements : 

Merci pour votre aide et votre soutien : 

 

Contacts : 

 

 

 

  

• Golf Club Esery 
• Ligue de Golf Auvergne Rhône Alpes (AURA) 
• Comité départemental de golf de la Haute Savoie 
• Whales Biarritz Academy 
• Les donateurs particuliers 
• Ma famille 

 

• Instagram : @ oceanejrt 
• Oceane.jorat@gmail.com 

 



Page 12 sur 13 
 

 

  



Page 13 sur 13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


